
  
 

Mehr Sicherheit für Ihr Kind 

Liebe Eltern, 
wir zeigen Ihrem Kind spielerisch, wie es sich bei 
Gefahr verhalten soll. Ob gegenüber dem fremden 
Erwachsenen oder dem Klassenrüpel – in Rollen- 
spielen übt Ihr Kind, richtig zu reagieren. Mit 
Hilfe von Stimme, Mimik und Gestik lernt Ihr 
Kind sich durchzusetzen. Dadurch wird Ihr 
Kind sicherer und selbstbewusster und setzt 
die Selbstverteidigungstechniken nur dann ein 
wenn es sein muss: Im Notfall! 

Aktive Kinder sind klüger 
Wissenschaftler haben bewiesen: Kinder die sich 
viel bewegen, trainieren gleichzeitig ihr Gehirn. 
Aber leider haben immer weniger Kinder Lust 
dazu. Auch hier hilft Kids-WingTsun. Unser Training bietet gezielte 
Übungen, die das Körpergefühl und die Koordination schulen. Wir 
trainieren das Gleichgewicht, die Beweglichkeit und zeigen Ihrem 
Kind, was in ihm steckt. Das macht nicht nur Spaß, das macht auch 
selbstbewusst! 

Kids-WingTsun wurde zusammen mit Erziehern, Polizeibeamten, 
Physio- und Ergotherapeuten entwickelt und hat ein klares Ziel: 

Sichere, gesunde und selbstbewusste Kinder. 
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